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 TRƯỜNG TH NGUYỄN KHUYẾN                              Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


BÀI THAM LUẬN
Một số giải pháp giúp học sinh yếu phát triển và tự tin trong học tập
Kính thưa các quý vị đại biểu!
Kính thưa toàn thể Hội nghị!
Hôm nay, trong không khí trang trọng và phấn khởi của hội nghị, tôi rất vinh dự được thay mặt cho tổ chuyên môn lớp 3 trình bày tham luận về một vấn đề luôn trăn trở đối với những người làm công tác giáo dục tiểu học vùng đồng bào dân tộc thiểu số: "Một số giải pháp giúp học sinh yếu phát triển và tự tin trong học tập".

Kính thưa hội nghị, lớp 3 là giai đoạn bản lề cực kỳ quan trọng trong bậc tiểu học. Chương trình học có sự chuyển biến rõ rệt về mức độ yêu cầu kiến thức, tư duy và kỹ năng. Với đặc thù lớp chủ nhiệm của tôi, phần lớn các em là học sinh yếu, con em đồng bào dân tộc thiểu số Ê Đê và Gia Rai, những khó khăn chồng chất là điều không tránh khỏi. Tuy nhiên, với vai trò là giáo viên chủ nhiệm tôi cùng đồng nghiệp luôn nỗ lực tìm tòi, đúc rút kinh nghiệm để đồng hành cùng các em.
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I. THUẬN LỢI VÀ KHÓ KHĂN TRONG CÔNG TÁC GIẢNG DẠY, CHỦ NHIỆM
1. Thuận lợi
- Được sự quan tâm của các cấp, chính quyền địa phương cơ sở vật chất ngày càng được đáp ứng đầy đủ để phục vụ tốt cho nhu cầu học tập và rèn luyện của các con;

- Sự quan tâm, chỉ đạo sát sao của Ban giám hiệu nhà trường; trình độ chuyên môn nghiệp vụ giáo viên vững vàng; nhiệt tình và có trách nhiệm trong công việc;

- Ban giám hiệu nhà trường luôn tạo mọi điều kiện trong công tác dạy học, giúp đỡ những học sinh có hoàn cảnh khó khăn để các em được đến trường;

- GV luôn nhiệt tình, luôn luôn đồng hành cùng HS; chia sẻ kinh nghiệm với nhau, đổi mới phương pháp dạy học để nâng cao chất lượng giáo dục;

- Học sinh ngày càng tiến bộ rõ rệt về ý thức học tập, sách vở đồ dùng tương đối đầy đủ, ăn mặc sạch sẽ gọn gàng chập hành tốt nội quy quy chế của lớp, của trường đề ra. Các em có bản tính thật thà, hồn nhiên, kính trọng, vâng lời thầy cô giáo và có sức sống bền bỉ, thích nghi tốt với thiên nhiên, lao động;

- Phụ huynh học sinh cũng có nhiều quan tâm hơn đến việc học tập, tạo điều kiện cho con em mình học tập.

Khó khăn

     - Khả năng tiếp thu kiến thức: Các em tiếp thu chậm hơn nhiều so với các HS cùng trang lứa.

- Rào cản ngôn ngữ và giao tiếp: Tiếng Việt của các em còn hạn chế, vốn từ ít, phát âm và diễn đạt chưa trôi chảy.

- Tâm lý tự ti, rụt rè: Do kết quả học tập thấp, nhiều em thường im lặng, không dám giơ tay phát biểu, sợ sai, sợ bạn bè cười chê. Sự tự ti này ăn sâu vào tâm lý khiến các em khép kín.

- Hoàn cảnh gia đình và sự quan tâm chưa đúng mức: Đa số phụ huynh là nông dân vất vả mưu sinh, bận rộn nương rẫy. Một số gia đình bất đồng ngôn ngữ hoặc chưa có kỹ năng, thời gian kèm cặp con học ở nhà. Nhiều em thiếu thốn về trang thiết bị, góc học tập.

- Sử dụng điện thoại quá sớm và quá nhiều:  Việc sử dụng điện thoại khi các con còn quá nhỏ, cha mẹ không kiểm soát được và không nắm được tác hại khôn lường gây ra nhiều khó khăn và hệ lụy lớn cho việc học tập và phát triển.
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II. CÁC GIẢI PHÁP THỰC HIỆN GIÚP HỌC SINH PHÁT TRIỂN VÀ TỰ TIN
Để tháo gỡ những khó khăn trên, trong năm học qua, tôi đã áp dụng đồng bộ các giải pháp mang tính thực tiễn cao tại lớp chủ nhiệm và mong muốn sự lan toả như sau:
Xây dựng môi trường lớp học thân thiện, đúng trình độ nhận thức của các em, xóa bỏ tâm lý tự ti:

   - Phân hoá đối tượng HS: Năm học mới này nhà trường đã phân hoá đối tượng HS ngay từ đầu năm thành các đối tượng( HTXS, HTT, HT , CHT) thành 3 lớp nên việc dạy học có rất nhiều thuận lợi; HS yếu ở mức nhận thức như thế nào thì GV bắt đầu từ đó và dành hết thời gian cho các con mà không cần phải chia nhỏ thời gian cho nhiều đối tượng như những năm học trước.( trong hội nghị nếu có thời gian sẽ nói rõ hơn về kinh nghiệm bản thân đã dạy và có kết quả như mong muốn)

- Thay đổi cách nhìn nhận và đánh giá: Tuyệt đối không chê bai, không so sánh học sinh yếu với học sinh khá giỏi. Thay vào đó, tôi kiên nhẫn lắng nghe, ghi nhận từng tiến bộ dù là nhỏ nhất (như viết đúng một dòng chữ, đọc được một từ khó).

- Tạo "vùng an toàn" khi phát biểu: Khi đặt câu hỏi, tôi chia nhỏ mức độ từ dễ đến khó. Giao các câu hỏi vừa sức để các em trả lời đúng, qua đó tạo cảm giác "mình cũng làm được" và từng bước xây dựng sự tự tin trước tập thể.

- Đôi bạn cùng tiến : Sắp xếp chỗ ngồi đan xen giữa học sinh đã đánh vần chuẩn với HS đánh vần còn sai sót, cho HS đánh vần chuẩn đánh vần trước để bạn đánh vần theo, phân công bạn năng nổ, kiên nhẫn kèm cặp bạn trong từng giờ truy bài, giờ ra chơi.

Đổi mới phương pháp dạy học, chú trọng rèn tiếng Việt và bù đắp kiến thức hổng

- HS đang có khả năng nhận thức đến đâu thì bắt đầu từ điểm đó: Chưa thuộc chữ cái thì dạy lại từ đầu như HS lớp 1; biết đánh vần thì cho HS đánh vần và đọc cụm từ, câu, đoạn ngắn;…

- Trực quan hóa và trò chơi hóa bài học: Sử dụng tối đa đồ dùng dạy học, hình ảnh minh họa sinh động, thẻ từ, trò chơi tiếp sức, ô chữ để kích thích sự tò mò, hứng thú thay vì bắt các em tự ngồi đọc viết nhiều.

- Tăng cường thời lượng luyện đọc, luyện viết cá nhân: Dành nhiều thời gian để rèn về phù cách phát âm, luyện ghép vần, đọc trơn từng cụm từ có ý nghĩa.

- Giảm tải áp lực qua phiếu bài tập phân hóa: Thiết kế hệ thống bài tập riêng đúng trình độ nhận thức cho học sinh yếu không phụ thuộc vào sách giáo khoa.

3. Đẩy mạnh vai trò kết nối nhà trường và phụ huynh (Cầu nối dân bản/gia đình)
- Thường xuyên thăm nắm hoàn cảnh và trao đổi linh hoạt: Chủ động liên lạc, gặp gỡ phụ huynh (tận dụng sự hỗ trợ của người uy tín trong cộng đồng hoặc phụ huynh rành tiếng phổ thông nếu cần) để giải thích tầm quan trọng của việc duy trì cho con em đến lớp đều đặn.

- Hướng dẫn phụ huynh cách kèm con đơn giản: Không đòi hỏi phụ huynh phải dạy , tôi hướng dẫn họ ngồi nghe con đọc bài( mỗi tối khoảng 1 giờ), nhắc con chuẩn bị sách vở, động viên con, khen ngợi con khi con chỉ cần đi học đều và ngoan sau mỗi buổi con đi học về. Việc này tôi đã làm rất kĩ ở cuộc hộp đầu năm và cho phụ huynh biểu quyết cam kết ngồi học với con từ khung giờ khoảng 7 đến 8 giờ( thỉnh thoảng GV gọi vào khung giờ quy định để kiểm tra, nhắc nhở).

- Về việc sử dụng điện thoại: Không giao điện thoại cho con, quản lí thời gian con cần sử dụng điện thoại, cha mẹ làm gương…
4. Phát huy vai trò Tổ trưởng chuyên môn để chia sẻ kinh nghiệm
- Trong sinh hoạt tổ 3, tôi đưa các tình huống sư phạm cụ thể của lớp học sinh yếu ra để cùng các đồng chí giáo viên thảo luận, chia sẻ các sáng kiến kinh nghiệm, đổi mới sinh hoạt chuyên môn theo hướng hỗ trợ học sinh chưa đạt chuẩn kiến thức kỹ năng. Sự đồng điệu trong cả khối lớp giúp học sinh không bị hụt hẫng khi lên lớp trên.
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III. HIỆU QUẢ ĐẠT ĐƯỢC
Sau thời gian kiên trì áp dụng các giải pháp trên, lớp chủ nhiệm của tôi đã có những chuyển biến tích cực:
- Học sinh chăm học hơn, đi học chuyên cần hơn. 

- Các em học sinh yếu đã mạnh dạn hơn, tự tin giơ tay phát biểu, không còn rụt rè, sợ sệt khi đứng trước lớp.

- Kỹ năng đọc, viết tiếng Việt và tư duy toán học của các em được cải thiện rõ rệt, thu hẹp dần khoảng cách về chất lượng so với chuẩn chung của khối lớp 3.
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IV. KIẾN NGHỊ VÀ ĐỀ XUẤT
- Kính đề nghị nhà trường tiếp tục quan tâm, bổ sung thêm các thiết bị dạy học trực quan, tranh ảnh song ngữ hoặc tài liệu bổ trợ kỹ năng tiếng Việt cho học sinh dân tộc thiểu số. Đặc biệt chuẩn bị cho GV từ lớp 2 trở lên có HS học yếu được mượn SGK lớp 1 tại thư viện( cần mua hàng năm)

- Mong muốn các cấp tiếp tục duy trì và mở rộng các hoạt động giao lưu tiếng Việt, rèn kỹ năng sống để các em tự tin hội nhập.

Kính thưa hội nghị, đối với học sinh dân tộc thiểu số học lực yếu, ngọn lửa tự tin không tự bùng lên mà cần sự kiên nhẫn, tình thương và trách nhiệm bền bỉ của người giáo viên chủ nhiệm. Tôi tin rằng, bằng sự tận tâm, các em sẽ từng bước vượt qua giới hạn của chính mình.
Cuối cùng, tôi xin kính chúc quý vị đại biểu, các thầy cô giáo sức khỏe, hạnh phúc và gặt hái nhiều thắng lợi mới trong sự nghiệp trồng người.
Xin trân trọng cảm ơn!
