UBND XA GIA VIEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM
TRUONG TH THINH VUONG Poc lap — Tw do — Hanh phuc

S6: 16 /KH-THTV Gia Vién, ngay 11 thang 9 nam 2026

] KE HOACH
To chirc kham sirc khée dinh ky cho can bg, gidao vién, nhan vién
Nam 2026

Can cur Luat Phong bénh sd 114/2025/QH15 ngay 10/12/2025 cua Quéc héi;

Can cu Luat Kham bénh, chita bénh sb 15/2023/QH15 ngay 09/01/2023
cua Quéc Hoi;

Cin ctr Luat An toan, vé sinh lao dong s6 84/2015/QH13 ngay 25/6/2015
ctia Quéc hoi; theo Pidu 21, hang nam ngudi sir dung lao dong phai t6 chirc kham
sttc khoe it nhat 01 1an cho nguoi lao dong; d6i véi mot sé nhom dbi twong dic
thu thuc hién kham it nhét 06 thang/lan

Can ctr Nghi quyét s 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh trj vé& mot sd
giai phap dot pha, tang cuong bao v¢, cham soc va nang cao suc khoe Nhan dan;

Can ctr Nghi quyét s6 282/NQ-CP ngay 15/9/2025 cua Chinh phu ban hanh
Chuong trinh hanh dong thyc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW;

Can ctr Nghi dinh s6 165/2026/ND-CP ngay 15/5/2026 cua Chinh phil quy
dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luat Phong bénh;

Can cir Chi thi s6 17/CT-TTg ngay 06/5/2026 ciia Thi tuéng Chinh phii vé
viéc td chirc kham sire khoe dinh ky hodc kham sang loc mién phi cho nguoi déan;
trong d6 yéu cau trién khai kham stc khoe dinh ky hodc kham sang loc it nhat
mdi nim mot lan;

Quyét dinh s6 1272/QD-BYT ngay 06/5/2026 ctua Bo Y té vé viéc phé
duyét Ké hoach trién khai nhiém vu kham strc khée dinh ky hodc kham sang loc
mién phi it nhat m&i ndm mot 1an cho nguoi dan;

Can ctr Cong vin sd 3401/BYT-KCB ngay 12/5/2026 ctia Bd Y té vé viéc
huéng dan ndi dung chuyén mon kham sirc khoe dinh ky cho ngudi dan;

Can cir Nghi quyét s6 08-NQ/TU ngay 30/01/2026 cua Ban Chap hanh
Pang bo tinh Ninh Binh vé chién lugc phat trién Y té tinh Ninh Binh dén nam
2030, tam nhin dén nam 2045;

Cin ctr K& hoach s6 166/KH-UBND ngay 31/12/2025 ctia UBND tinh Ninh
Binh vé thuc hién Nghi quyet sO 282/NQ-CP ngay 15/9/2025 ctia Chinh phi;

Can cu Ké hoach s6 185/KH-UBND ngay 27/5/2026 ctia UBND tinh Ninh
Binh vé trién khai kham strc khoe dinh ky hodc kham sang loc cho ngudi dan trén
dia ban tinh Ninh Binh giai doan 2026-2030;

Can cir Cong vin s6 944/UBND-VHXH ngay 25/8/2026 caa UBND x3 Gia
Vién vé viéc to chire kham stre khoe cho dbi tuong nhom 1 ndm 2026 trén dia ban
xa Gia Vién;

Cin ctt tinh hinh thyuc té cua nha truong;

Truong Tiéu hoc Thinh Vuong xay dung K& hoach t6 chtrc kham strc khoe
dinh ky cho cén bd, gido vién, nhan vién nam 2026 nhu sau:



I. MUC PiCH, YEU CAU

1.1 Muc dich

T chic kham sire khoe dinh ky nham theo ddi, quan 1y va cham soc st
khée cho can bd, gido vién, nhan vién trong nha truong. Phat hién sdm cac bénh
1y, yéu td nguy co dbi véi sire khoe dé ¢ bién phap tu van, diéu tri va theo ddi
kip thoi. Panh gi4 tinh trang strc khoe cia can b, gido vién, nhan vién, gop phan
bao dam strc khoe, diéu kién 1am viéc va thuc hién tot nhiém vu dugc giao.

2.2. Yéu ciu

100% céan b, gido vién, nhan vién thudc dién kham suc khoe dinh ky cua
nha trudong duoc thong béo va tao diéu kién tham gia kham.

Viéc kham strc khoe dugce t6 chie ding d6i tugng, dung thoi gian, bao dam
an toan, khoa hoc va hi¢u qua.

Phéi hop chit ché giita nha trudng va co so'y té trong qua trinh to chirc kham.

Két qua kham strc khoe duoc tong hop, luu trir va thong bao cho timng cé
nhan theo quy dinh vé bao mat thong tin stic khoe.

I1. POI TUQNG, THOI GIAN, PIA PIEM

1. Poi twong

Can bd quan 1y, gido vién, nhin vién dang cong tac tai Trudng Tiéu hoc
Thinh Vuong thudc di¢n kham strc khéde dinh ky nam 2026.

Téng sb du kién: 53 nguoi.

Trong do:

Gido vién: 44 nguoi;

Nhén vién: 9 nguoi.

2. Thoi gian

Du kién ngay 20 thang 9 nam 2026.

3. Pia diém

Bénh vién Pa khoa Gia Vién, tinh Ninh Binh.

I11. NOI DUNG KHAM

Viéc kham thuc hién theo quy dinh hién hanh va huéng dan chuyén mén
ctia co s& kham suc khoe, du kién gém:

1.Kham thé lwe: Po chiéu cao; Po can ning; Po huyét ap; Tinh chi sé6 BMI
va danh gia thé trang.

2. Kham lam sang

Kham ndi téng quat; Khdam mat; Kham tai - mii - hong; Khdm ring - ham -
mit; Kham da liéu; Kham chuyén khoa phu san dbi véi lao dong nir theo quy dinh.

3. Kham cgn lam sang: Thuc hi¢n cac xét nghiém, tham do phu hop theo danh
muc kham strc khoe duoc thong nhit giita nha trudng va co sé kham, c6 thé gom:

Xét nghiém huyét hoc; Xét nghiém dudng huyét; Xét nghiém chirc ning
gan, than khi ¢6 chi dinh; Xét nghiém nudc tiéu;

Pién tim; Chan doan hinh anh va cac xét nghiém khac theo chi dinh chuyén mon.

IV. CHUAN BI CHO BUOI KHAM

1. Poi véi nha truong:

Lap danh sich céan b, gido vién, nhan vién tham gia kham.



Thong bao thoi gian, dia diém, noi dung kham cho toan thé can bo, giao
vién, nhan vién. Phbi hop voi co so kham thong nhat danh myc kham, thoi gian
va quy trinh kham. Chuan bi hd so, phiéu kham va céc gidy to lién quan.

Phan cong can bd phu trach dua don/hudng dan, tap hop danh sach va hd
trg trong qua trinh kham.

Chuan bi hd so, phiéu kham va céc gidy to lién quan. Phan cong can bo phu
trach dua don/hudng dan, tp hop danh sach va hd trg trong qué trinh kham. Tong
hop két qua sau khi hoan thanh.

Tham muu v&i bénh vién da khoa Gia Vién vé viéc kham strc khoe cho giao
vién, nhén vién.

2. Poi véi can by, gido vién, nhan vién:

Tham gia kham dung thot glan quy dinh. Mang theo glay td/hd so kham
theo yéu cau clia co sO y té. Cung cap trung thuc thong tin vé tién su bénh tat,
bénh dang diéu tri, thudc dang st dung. Thuc hi¢n dang huéng dan cua nhan vién
y té, dic biét d6i v6i cac nodi dung can nhin an hodc chuan bi trude khi xét nghi¢m
néu co s kham c6 yéu cau.

V. PHAN CONG NHIEM VU

1. Hi€u truwéng: Chi dao chung va chiu trach nhi¢m vé viéc to chirc kham
suc khde dinh ky cho cén bg, gido vién, nhan vién. Phé duy¢t ké hoach va phan
cong nhiém vu cho cac bo phan lién quan. Chi dao phdi hop véi co s y té trong
qua trinh t6 chirc kham.

2. Nhén vién y té truomg hoc

Tham muu xay dung ké hoach; Lap danh sach can b0, gido vién, nhan vién
tham gia kham. Phdi hop véi co so y té chuén bi cac diéu kién phuc vu kham.
Theo di, don dbc can bo, gido vién, nhan vién tham gia dﬁy du. Tiép nhan, téng
hop va luu trit két qua kham strc khoe theo quy dinh; tham muu viéc tu van, theo
ddi d6i voi truong hop c6 két qua bat thuong.

Gido vién, nhan vién Thuc hién nghiém tac ké hoach kham strc khoe. C6
mat dang thoi gian, dia diém. Thuc hién dﬁy da cac nd1 dung kham theo huong
dan cta co s¢ y té. Chu dong theo ddi, cham séc strc khoe va thuc hién tu van/diéu
trj khi c6 bat thuong dugc phat hién.

VI. KINH PHI

Kinh phi t6 chic kham strc khoe thue hién theo ngudn kinh phi duoc cap,
nguodn kinh phi hoat dong cua don vi va cac ngudn hop phap khéac theo quy dinh
hién hanh.

Vi¢e chi tra chi phi kham stic khée dinh ky cho nguodi lao dong thuc hién
theo quy dinh ctia phap luat vé an toan, vé sinh lao dong; Piéu 21 Luét An toan,
vé€ sinh lao dong quy dinh trach nhiém cta nguoi st dung lao dong ddi v4i hoat
dong kham strc khoe nguoi lao dong.

VII. TO CHUC THU'C HIEN

Nha truong yéu cau toan thé can bo, giao vién, nhan vién nghi€m tic thyc
hién ké hoach. Cac bo phan duoc phan cong chi dong phdi hop véi co s& kham
strc khoe dé bao dam budi kham dién ra an toan, thuan loi, ding thoi gian va dung
ndi dung chuyén mén. Sau khi két thuc dot kham, nha truong tong hop két qua,



lru hé so va thye hién theo ddi, tu van sire khoe d6i véi cac trudng hop cd van dé
stre khoe can luu ¥.

Trén day 1a K& hoach t6 chirc kham strc khoe dinh ky cho can bo, gido vién,
nhan vién nim 2026 cua Trudng Tiéu hoc Thinh Vuong.

Noi nhdn:

- Phong Vin hoa -Xa hoi xa Gia Vién;

- Bénh vién Pa khoa Gia Vién;

- Can b9, gido vién, nhan vién nha truong;
- Luu: VT, YT.
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